
Der YouthClub im Verein
unBehindert ist aktiv
unBehindert miteinander leben: Wochenend-Action
ALZENAU. Im Januar hat sich der
YouthClub des Vereins »unBe-
hindert miteinander leben Alze-
nau« nach einer kurzen Winter-
pause zu einem Spielenachmittag
getroffen: Am Samstag, dem 18.
Januar, sind sieben Jugendliche
und zwei Erwachsene zusammen-
gekommen, um gemeinsam die
unterschiedlichsten Spiele zu
spielen.
Dieses Mal wurde im Maximi-

lian-Kolbe-Haus in Alzenau, in
dem wir gerne und oft sind, ge-
spielt. Die spielbegeisterten Teil-
nehmenden haben ihre Lieblings-
spiele mitgebracht und es war für
jeden etwas dabei. Es hat allen viel
Spaß gemacht, die unterschiedli-
chen Spiele auszuprobieren, Stra-
tegien zu entwickeln und gemein-
sam zu lachen und zu erzählen.
Die Gemeinschaft und der Spaß
standen ganz klar im Vordergrund
und zum Schluss hat sich ein Spiel
gefunden, das alle Teilnehmenden
gleich toll fanden und zusammen
spielen konnten. Es war wieder ein
genialer Nachmittag und wird si-
cher noch lange in Erinnerung
bleiben!
Im Februar ging es dann direkt

weiter: Am vergangenen Wo-
chenende war für viele Jugendli-
che und junge Erwachsene vom
Verein »unBehindert miteinander
leben Alzenau« große Action an-

gesagt! Denn ganz nach dem Mot-
to: »Ran an die Töpfe und los!«, hat
sich der YouthClub des Vereins am
Samstag, dem 15. Februar , zu
einem Kochkurs mit Anja Reusing
getroffen - ein Klassiker im Jah-
resprogramm. Der Kochkurs ist
eine Veranstaltung in Zusam-
menarbeit mit Anja Reusing
(Kochecke), die schon seit nun-
mehr im achten Jahr stattfindet.
Die Mittelschule in Mömbris-
Schimborn (VHS) ist hier zu einem
neuen Domizil für dieses Vorha-
ben geworden. Der Kochkurs ist so
konzipiert, dass jeder Teilnehmer
auf seinem Niveau mitkochen
kann. Ziel des Kochkurses ist es,
Spaß am Kochen/Zubereiten von
Speisen zu entwickeln, etwas in
einer Gemeinschaft zu tun und
gemeinsam ein Essen zu kochen.
Wie immer gab es ein Drei-Gän-
ge-Menü und es wurden Pizza-
Laugen-Fladen, ein Hackbäll-
chen-Auflauf mit Gnocchi und ein
Schoko-Crumble mit Äpfeln zu-
bereitet. Der Kochkurs war wie
immer ein voller Erfolg - die le-
ckeren Gerichte wurden gemein-
sam gegessen. Die Rezepte wur-
den natürlich mitgenommen und
können zuhause direkt nachge-
kocht werden!
An dieser Stelle möchten wir

uns als YouthClub vom Verein
unBehindert außerdem ganz
herzlich bei allen Mitarbeitenden
der Pfarrgemeinde St. Justinus
Alzenau für die gute Zusammen-
arbeit sowie für den herzlichen
und offenen Umgang mit uns be-
danken. Anja Reusing danken wir
für die seit nunmehr acht Jahren
hervorragende Zusammenarbeit.
Nach diesem ereignisreichen

Wochenende freuen wir uns schon
auf die nächste Aktion vom Kids-
und YouthClub, die im März als
gemeinsame Aktion stattfinden
wird. Wir sagen nur: Film ab, fer-
tig, los! Wir freuen uns auf altbe-
kannte und neue Gesichter!

Florian Oschmann
Der YouthClub trifft sich zum Kochkurs.
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